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Petit manuel à l’usage de ceux qui vont 
attraper la grippe (et des autres)

Gérard Chaouat & Patrick Silberstein

Le livre
Grippe porcine ? Grippe mexicaine ? Grippe A ? H1N1 ? Depuis plusieurs 

mois, les variations sur le thème de la grippe nous sont devenues familiè-
res. Nous sommes assaillis par cette maladie épidémique que nous pensions 
« saisonnière » et « banale » et qui se révèle potentiellement catastrophique. 
Elle est désormais omniprésente dans nos journaux, sur les ondes et sur nos 
écrans, notamment par son traitement politique et médiatique.

Parce qu’il y a des questions qui sont aujourd’hui sans réponses – et dont 
certaines ne peuvent pas en avoir –, nous ne pouvons nous satisfaire de la 
communication gouvernementale comme source d’information. Nous avons 
donc voulu avec cet opuscule fournir des éléments de compréhension des 
« grandes manœuvres » – celles du virus et de la pandémie, celles du gou-
vernement et des firmes pharmaceutiques – qui se déroulent sous nos yeux 
depuis le printemps 2009.

Disons-le tout net : il faut prendre au sérieux la menace pandémique et les 
dangers que nous fait courir H1N1. Il va sans doute frapper à une échelle 
insoupçonnée la population de la planète. Il tue et pourrait tuer, massivement 
le cas échéant.

Il va évidemment mettre au grand jour les failles béantes de notre système 
de santé, de comprendre les mécanismes d’apparition et de dissémination 
d’une maladie apparue dans les méga-porcheries industrielles du Mexique 
et qui gagne la planète toute entière.

Vingt questions et vingt réponses pour comprendre la réalité du virus A/
H1N1 (et des autres), le connaître, le contenir, le combattre : Les vaccins 
(comment, quand et pour qui ?), Le Tamiflu (comment ça marche, pourquoi 
ça ne marche pas… et combien ça coûte) ; Quelle prévention ? Les firmes 
pharmaceutiques et leur stratégie ; Politique de santé et démantèlement 
du service public ; Privatisation et mondialisation ; Que fait Roselyne 
Bachelot ?, H1N1 kesaco ? ; Grippe, banale ou létale ? ; Qui tue-t-elle ? ; 
Les scénarios ; l’industrie de la viande et ses responsabilités ?, La 
quarantaine ? ; Les plans du Medef ; etc.
Un petit manuel d’éducation populaire à l’usage de ceux et celles qui vont 
attraper la grippe et qui vont la combattre.
Des outils pour tordre le cou, sinon au virus, du moins aux idées reçues et à 
la communication dominante.
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